Club de Patinage Artistique de Rimouski
Horaire Avromye 2023

6h45 a 8h00
Style Libre

Mercredi

Jeudi

6h45 a 8h00
Style Libre

Vendredi

6h45 a 8h00
Style Libre

**Style-libre du samedi :
Cours de groupe

***Horaire sujet a changement***

La session se déroule du 5 septembre au 18 décembre 2023
Pour toutes questions vous pouvez communiquer avec nous!
Téléphone : 418-724-3233
E-mail : cpaderimouski@gmail.com

17h15 a 17h45 17h15 a 17h45 17h15 a 17h45 \
L S S 7h00 a 7h45
Habiletés et Danses Habiletés et Danses Habiletés et Danses Stvle Libre “Star 2 3 4”
Groupe B Groupe A Groupe A v
17h45 a .18h30 17h45 a .18h30 17h45 3 18h30 17h45 a 18h00
Style Libre Style Libre Stvle Libre “Star 2 & 4” Glace et
“PPA & Star 1-2” “Star2a 4” ¥ Préparation
1§h3(’) a 18h50 17h30 3 18h40 18h30 a .19h15 18h90 a 18h50 8.h15 a 9h05
Habiletés et Danses Patinage de force Style Libre Patinage Plus Style Libre Star 5 et plus
“Star 1-2” B Groupe “PPA & Star 1-2” Groupe 1 “Volet Compétitif”
18h50 a 19h00 18h40 a 18h50 19h15 a 19h25 18h50 a 19h00 9h05 a 9h15
Glace Glace Glace Glace Glace
19h a 19h50 18h50 a 19h40 19h25 a 20h15 19h00 a 19h50 9h15 a 9h45
Style Libre Star 5 et plus | Style Libre Star 5 et plus | Style Libre Star 5 et plus Style Libre Star 5 et plus Habiletés et Danses
“Volet STAR” “Volet Compétitif” “Volet STAR” “Volet Compétitif” Groupe B
19h50 a 20h05 18h40 a 19h55 19h50 a 20h00 9!1 45 a 10h35
. . Style Libre Star 5 et plus
Patinage de force Patinage de force Glace

“Volet STAR”

10h35 a 10h50
Glace et Préparation

10h50 a 11h40
Patinage Plus
Groupe 2

11h40 a 11h50
Préparation

11h50 a 12h30
Pré-Patinage Plus et
Olympiques Spéciaux




